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Liebe Interessierte, 
 
die Vorarlberger Kinder- und Jugendanwalt (KiJa) ist eine weisungsfreie 
Einrichtung des Landes Vorarlberg und hat als Interessenvertretung für Kinder und 
Jugendliche die Aufgabe, Ansprechpartner für Kinder und Jugendliche, Eltern und all 
diejenigen zu sein, die mit und für Kinder und Jugendliche arbeiten.  
 
Wir informieren über die Rechte von Kindern und Jugendlichen, bieten Hilfe und 
Unterstützung bei Problemen mit Eltern, Schule oder gegenüber Behörden und vermitteln 
bei Konflikten. Das Angebot der KiJa ist kostenlos, vertraulich und auf Wunsch auch 
anonym. Nähere Informationen zu unserer Stelle finden Sie auf unserer Homepage unter 
www.kija.at. 
 
Die KiJa bietet auch Workshops – kija@school – für Schulen an. Dort setzen wir uns zum 
Ziel, Kinder und Jugendliche besser über ihre Rechte und Pflichten zu informieren. Dabei 
werden neben den Aufgaben der KiJa auch die UN-Kinderrechte vorgestellt.  
 
Im Bereich Sekundarstufe I bieten wir drei verschiedene Workshops an, welche nun vorgestellt 

werden:  

 
1. Workshop  

 
Kinderrechte in der digitalen Welt 

 
 

Zielgruppe  

 

 
5. bis 8. Schulstufe – Sekundarstufe I 

 
Inhalte 

 
Zu Beginn wird in allen Schulstufen die KiJa als Interessensvertretung für 
Kinder und Jugendliche und die jeweiligen Aufgabenbereiche 
vorgestellt. Im Anschluss vermitteln wir diverse Kinderrechte und 
analysieren die Bedeutung derer in einer digitalisierten Welt. In 
Diskussionen und Kleinarbeiten werden eigene Erfahrungen im Umgang 
mit Kinderrechten und den digitalen Medien gesammelt, auf Gefahren 
aufmerksam gemacht und auf einen respektvollen und sicheren 
Umgang in der digitalen Welt hingewirkt. 
 

 
Dauer 

 
Zwei Unterrichtseinheiten 
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2. Workshop 

 

Cybermobbing 
 

 
Zielgruppe  
 

 
5. bis 8. Schulstufe – Sekundarstufe I 

 
Inhalte 

 
Mit diesem Workshop wollen wir Information und Aufklärung rund um 
das Thema Cybermobbing bieten und v.a. auch einen Beitrag zur 
Sensibilisierung zu diesem immer wichtiger werdenden Thema leisten. 
Dieser Workshop ist eine präventive Maßnahme und dient nicht zur 
Bearbeitung eines konkreten Cybermobbing-Falles!  

Folgende Themenbereiche werden vermittelt: 

 Was ist Cyber-Mobbing, Cyber-Grooming? 
 Grenzen zwischen Spaß und Fertigmachen 
 Strafbarkeit 
 Was können Jugendliche gegen Cybermobbing tun? 

 
Dauer 

 
Eine Unterrichtseinheit 
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3. Workshop 

 

Kinder- und Jugendschutz 
 

 
Zielgruppe  
 

 
7. bis 8. Schulstufe – Sekundarstufe I  

 
Inhalte 

 
Im ersten Teil wird in allen Schulstufen die KiJa als Interessens-
vertretung und deren Aufgabenbereiche vorgestellt. 
Der zweite Teil beschäftigt sich mit den Rechten und Pflichten von 
Jugendlichen, dem Kinder- und Jugendschutzgesetz aber auch mit 
sonstigen rechtlich relevanten Jugendthemen wie z.B. Strafbarkeit, 
Sexualität, Moped, Reisen, Geschäftsfähigkeit, Gewalt, Polizei usw. 
 
Kurze Impulsvorträge zu den einzelnen Themen mit Diskussion & 
Erfahrungsberichte im Plenum. Aufgrund der Vielzahl der Themen 
werden partizipativ die Interessen der Kinder und Jugendlichen 
abgefragt, um so einen spannenden und lehrreichen Workshop 
gestalten zu können. 
 

 
Dauer 

 
Eine Unterrichtseinheit  
 

Wir sind eine Einrichtung des Landes Vorarlberg, daher sind unsere Angebote kostenlos. 

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die Kinder- und Jugendanwaltschaft, 
Ansprechperson Brigitte Thaler. 
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